2007 3






m MmO ™M O

D

.12

..19
.19
..23
... 46
.62
...66

...69
...69
...69
...80

.87
...107

...118

. 120
. 133












(

2006

)

4

10

11

23



(

(

)

)

2006

12

3,984

26 2

565
1,252

31

28.4
31.4

1,992



2007 3 11
http://www.zenkoku-gh.jp/
)
2007 3 11 9 30 12 00
104



http://www.zenkoku-gh.jp/

JMI

50









(

)

21
11

45.2

0%

20%

13
83.5

40% 60% 80% 100%

83.5

45.2




(

(N:565)

)

(N:1,252)

0%

54%

2%

2%

20% 40%

5%

60%

53.5%

37%

100%

70.5

14.5

1.8

10



78.6
17.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

(N:565)

11



(

(

)

)

68.1
26.0
NPO

12.0

12

26.7



(

)

13



(

)

14



15



p9 pl2

12

2002

16



17



18



1,992

2
2006 12 26 2 1 31
3
565 28.4
4
()
13
83.5

19




11.2

9
NPO
1
20% 40% 60% 80% 100%
(N:565) 83.5 11. 5.3
o o
Q58
N 565 472 63 30
% 1000 835 112 53
N 161 141 12 8
% 1000 8756 75 50
N 116 105 8 3
% 1000 905 69 26
N 234 186 33 15
% 1000 795 141 64
N 50 37 9 4
% 1000 740 180 80
N 4 3 1 0
% 1000 750 250 00

20



)

13
45.2 52.3
46.7
10 20 35.4 30 40 48.5 50
47.8
2
20% 40% 60% 80% 100%
(N:1,252) 45.2
o = o
09
N 1252 566 655 31
% 1000 452 523 25
N 1013 473 516 24
% 1000 46 7 509 24
N 232 90 135 7
% 1000 388 582 30
N 7 3 4 0
% 1000 429 571 00
10 20 N 297 105 186 6
% 1000 354 626 20
30 40 N 559 271 276 12
% 1000 485 494 21
50 N 381 182 186 13
% 1000 478 488 34
N 15 8 7 0
% 1000 533 46 7 00

21

38.8



(

(N:565)

)
53.5%
37.2%
3
0% 20% 40% 60% 80% 100%
37.2
]
O
)
059 1
N 565 210 302 9 14 30
% 1000 372 535 16 25 53
2000 N 96 38 51 0 2 5
% 1000 396 531 00 21 52
2001 2003 N 210 84 107 3 4 12
% 1000 400 510 14 19 57
2004 N 252 87 141 6 7 11
% 1000 345 560 24 28 44
N 7 1 3 0 1 2
% 1000 143 429 00 143 286

22




(

100%

78.6
17.9
4
% 20 40% 60% 80%
17.9
o o
Q611

N 565 101 444 20
% 1000 179 786 35
N 161 22 132 7
% 1000 137 820 43
N 116 26 88 2
% 1000 224 759 17
N 234 42 183 9
% 1000 179 782 38
N 50 9 39 2
% 1000 180 780 40
N 4 2 2 0
% 1000 500 500 00

2000 N 96 17 76 3
% 1000 177 792 31

2001 2003 N 210 33 170 7
% 1000 157 810 33

2004 N 252 51 193 8
% 1000 202 766 32
N 7 0 5 2
% 1000 00 714 286

23



(

)

93

1F

2F

10

24




10

25



10

10

26



28

30

28

77

GH

10

27




31

28



32

33

29




34

35

36

30




(

)

GH(

10

11

off

12

13

14

31




15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

8:30

5:30

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

32




39

40

41

42

GPS

43

44

up

45

46

47

48

49

NTT

50

51

33




52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

34




67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

35




79

80

81

82

83

etc

84

85

86

87

88

89

90

36




91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

37




106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

38




118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

39




40



(

(N:565)

47.1%
20.2
15.2
5
0% 20% 40% 60% 80% 100%
0.5 0.21.4
m]
o
(]
m]
]
=]
m
8
0631
N 565 3 86 1 8 114 266 8 79
% 1000 05 152 02 14 202 471 14 140
N 161 0 19 1 2 30 84 2 23
% 1000 00 118 06 12 186 522 12 143
N 116 2 18 0 0 28 49 3 16
% 1000 17 155 00 00 241 422 26 138
N 234 1 42 0 3 44 107 3 34
% 1000 04 179 00 13 188 457 13 145
N 50 0 6 0 3 11 25 0 5
% 1000 00 120 00 60 220 500 00 100
N 4 0 1 0 0 1 1 0 1
% 1000 00 250 00 00 250 250 00 250

41




)

(N:565)

77.2%
6
0% 20% 40% 60% 80% 100%
77.2 7.4 11.9
3.5
[m] o
064 1
N 565 436 42 67 20
% 1000 772 74 119 35
2000 N 96 70 8 15 3
% 1000 729 83 156 31
2001 2003 N 210 157 22 20 11
% 1000 74 8 105 95 52
2004 N 252 204 12 31 5
% 1000 810 48 123 20
N 7 5 0 1 1
% 1000 714 00 143 143

42




)

70.5 13.2
14.5
73.5% 6
7
0% 20% 40% 60% 80% 100%
(N:1,252) 70.5 13.2 14.5
1.8
] [ ] a
010

N 1252 883 165 182 22
% 1000 705 132 145 18
N 1013 745 113 137 18
% 1000 735 112 135 18
N 232 134 51 43 4
% 1000 578 220 185 17
N 7 4 1 2 0
% 1000 571 143 2856 00

10 20 N 297 202 33 59 3
% 1000 680 111 199 10

30 40 N 559 401 69 80 9
% 1000 717 123 143 16

50 N 381 272 60 40 9
% 1000 714 157 105 24
N 15 8 3 3 1
% 1000 533 200 200 67

43




(

)

18

565
10

12

1
0.7
67.8
3

383 67.8%
76 13.5%
51 9.0%
21 3.7%
8 1.4%

0.9%

0.5%

0.2%

3)
3
1 0.2%
1
2

0.4%

OIOIWINIOIOLERWINIFLIO

i

1 0.2%

13 2.3%

565 100.0%

44



(

)
68.1% 26.7%
NPO
NPO
9
Q65
N 565 151 385 147 34 70 59
% 1000 267 681 260 60 124 104
N 161 33 116 43 8 22 15
% 1000 205 720 267 50 137 93
N 116 19 78 22 11 19 14
% 1000 164 672 190 95 164 121
N 234 81 155 66 9 23 27
% 1000 346 66 2 282 38 938 115
N 50 18 32 16 6 6 3
% 1000 360 640 320 120 120 60
N 4 0 4 0 0 0 0
% 1000 00 1000 00 00 00 00
2000 N 96 19 70 29 6 8 13
% 1000 198 729 302 63 83 135
2001 2003 N 210 55 149 55 18 29 17
% 1000 262 710 262 86 138 81
2004 N 252 76 162 61 10 33 27
% 1000 302 643 242 40 131 107
N 7 1 4 2 0 0 2
% 1000 143 571 286 00 00 286

45




)

2006 4
80.7%
14.5%
10
0% 20% 40% 60% 80% 100%
N:565) 21.4 14.5
0.9

o o

o o

5]

066
N 565 121 335 82 5 22
% 1000 214 593 145 09 39
N 161 36 102 18 0 5
% 1000 224 634 112 00 31
N 116 26 71 13 2 4
% 1000 224 612 112 17 34
N 234 48 129 43 3 11
% 1000 205 551 184 13 47
N 50 11 31 6 0 2
% 1000 220 620 120 00 40
N 4 0 2 2 0 0
% 1000 00 500 500 00 00

46




(

)

73.5%

11

0%

20%

40%

60%

80%

100%

(N:565)

47




10

10

11

12

13

48



14

15

16

17

18

19

20

49



(

)

48.7%
29.4

12

(N:119)

68.1%

21.8

0% 20% 40% 60% 80%

68.1

50



(

)

13

(N:565)

51

0%

20%

79.3%
57.7%

40%

60%

80%

79.3



(

)

50.1%
43.0% 41.1

14

(N:565)
0% 20% 40% 60%

59.1%

80%

59.1

52



(

)

48.7%

Q70

15

69.6%

38.6

NPO

N 565 393 10 45 43 65 215 275 218 117 61 10 35
% 1000 696 18 80 76 115 381 487 386 207 108 18 62
N 161 119 3 17 11 18 67 73 55 30 24 4 9
% 1000 739 19 106 68 112 416 453 342 186 149 25 56
N 116 81 1 10 12 11 49 55 42 15 20 1 7
% 1000 698 09 86 103 95 422 474 362 129 172 09 60
N 234 159 4 15 14 32 78 124 97 57 12 4 14
% 1000 679 17 64 60 137 333 530 415 244 51 17 60
N 50 30 2 3 6 4 19 20 23 15 5 1 5
% 1000 600 40 60 120 80 380 400 460 300 100 20 100
N 4 4 0 0 0 0 2 3 1 0 0 0 0
% 1000 1000 00 00 00 00 500 750 250 00 00 00 00

53




up

54




GH

10

11

3:1

12

13

14

15

16

17

18

55




56



10

11

12

57




10

58




59




FAX

10

11

12

65

60




13

11

61




)

20.7%

16

0% 20% 40% 60% 80% 100%

(N:565)

Q)

68.0 7

17

0% 20% 40% 60% 80% 100%

(N:565)

62



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

63




26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

64




49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

65




52.2

34.8
28.5

18

(N:1,252) 0%

20%

42.3

40%

60%

66

52.2



67



68



2007

104

3

11

30

12

00

69




70



71



72



73



74



2007/03/11 jk npojmi.com

75



76



160-0003

TEL03-5366-2157
FAX03-5366-2158
E-mail info@zenkoku-gh.jp

GH

o

.

77



78




79




9:30

9:40

80




10:00

10:10

81




4)

GH

GH

82




10:40

10:45

83




11:00

(4)

11:10

GH

84




11:20

11:30

11:45

85




11:55

abuse

12:00

GH

86




(

)

87




FA

88




89




90




91




92




ADL Q

PDCA)

93




(

)

94




NO YES

95




FA

FA

96




97




30

98




99




100




(

)

101




ADL

102




103




104




105




106




)
93 104
18
11
1. 2. 3.
1. 2.
1. 2.
!
1.
4
-1
1 2. 3. 4,
-2
1 2
-3
1 2
-4
1 2.
-5
1 2

107




(

(

)

)

27%

93

%

93%

34 20%

34%

27%

20%

108



(

)

68%

68%

30

2%

30%

©O© |00 | N |O

10

11

12

109




13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

GH

39

40

41

42

43

44

110




45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

(

)

43

111

57

31

57%

43%




(

(

)

)

18

16

GH

16%

50

29%

112

40

3.2_

43
44

3%

20

20%

44%

29




(

)

84

16

84%

16%

~N|lo | o|b~w

10

11

12

13

113




14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

114




(

)

73 25
2% 0

6.1

25%
73%
85 14

1

6.2

0%
14%
85%

115



61 34 5

6_3

34%

61%

54 42

6. 4

42%
54%

116



117



118



119



120




121



122



123



124



125



126



127



128



129



130



131



132



13

12 4

133

QoL



134



13

135



136



QoL

137



10.
11.

138




139




140



— N M < 1 ©

141



142


http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual05.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual05.html

143



" o M <

10.
11.

144


http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html
http://www.humind.or.jp/no-yokusei/manual/manual041.html

145




(

)

146




147




(

)

148




27

32

149




10.
11.

(

)

150




151



1

3

152




153



154




155



156




15 1588 117

78 19
28

157

123



158




18

2007 3

8-2
TEL 03 (5366) 2157 FAX 03 5366 2158

159



	背景と目的
	事業内容
	検討委員会の開催
	権利擁護・虐待防止に関するアンケート調査の実施
	啓発ツール（リーフレット）の作成
	研修会の開催

	研究体制
	グループホームにおける取り組みの現状
	身体拘束に関する考え方
	施錠に関する考え方
	施錠をしない努力

	身体拘束・行動制限に対する考え方
	身体拘束･行動制限が行われてきた理由
	身体拘束等の廃止はケアの必然である

	身体拘束に関する意識
	施錠に関する意識
	入居者同士の関係について
	実施概要（再掲）
	教材
	
	
	グループホーム運営基準等教材資料
	権利侵害の事例
	リーフレット
	権利擁護セミナー気づきシート



	講義記録概要
	受講者アンケート結果
	身体拘束ゼロの時代へ
	身体拘束は「やむを得ない」のだろうか
	身体拘束を許容する考え方を問い直そう
	全員の強い意志で「チャレンジ」を
	「身体拘束ゼロ」を現実のものに
	＜身体拘束をしない工夫のポイント＞
	身体拘束をしない工夫のポイント
	身体拘束をしない工夫のポイント
	身体拘束をしない工夫のポイント
	身体拘束をしない工夫のポイント


